
 

 

 
 

«Der Schatz, der in uns ruht, ist die Motivation, unser Bestes zu geben. 
Und der Erfolg ist die Summe der erlebten Werte.» 

Frank H. Sauser 

in: Wertvolle Aphorismen, Inspirationen für ein wertvolles Miteinander 

*** 

VALU-Green Season 2024 – SPECIALS in MoriSONNE! 

Unser Schatz ist unsere WERTZEIT, im Sommer und Herbst für Euch nur DAS BESTE zu geben: 

*** 

Sonntag, 23. Juni 2024, ab 14.00 – Jaël Malli (ex Lunik) live in concert! 

Wir begrüssen den Sommer 2024 mit einem «Triple S» – unserem «Super Summer Sunday»! Mit 

dabei und «live in concert» ist Jaël Malli & Band. Jaël war von 1998 bis 2013 die Leadsängerin 

der Band Lunik. In entspannter Sonntagsumgebung, mit Finger Food vom Grill und aus der Meister-

küche geniessen wir ihre unverkennbare Musik «unplugged» mit coolen Drinks in der Hand. Die Kos-

ten pro Person sind CHF 350.00 – all inclusive wie damals beim legendären GOTTHARD-Konzert! 

 

Sonntag, 21. Juli 2024, ab 14.00 – Bring den Sommer richtig zum Kochen! 

Zusammen kochen ist ein Erlebnis für alle Sinne, besonders im Sommer und besonders hier im VALU 

in «MoriSONNE» mit seinen Feuerstellen, seiner Outdoor-Küche und dem Bellevue-Garten hoch 

über der Val Lumnezia: Unser Sommersonntag-Kochkurs ist ein einmaliger Kick für den eigenen 

Me(e/h)rSommer! Die Kosten pro Person inklusive Kursdokumentation, Apéro, Menü und von uns 

ausgeschenkten Getränken sind CHF 540.00. Der Kurs findet ab 5 angemeldeten Personen statt. 

 

Sonntag, 18. August 2024, ab 14.00 – Pure Frauenpower! 

«Meet the Stars» - unsere VALU-Formel der ersten Stunde! Lässt Euch von einmaliger 

«Frauenpower» inspirieren und trifft das Curling Team Tirinzoni (www.teamtirinzoni.ch), die 

aktuelle Weltnummer 2! Der Anspruch ist hoch: «Nach unseren Weltmeistertiteln in den Jahren 

2019, 2021, 2022 & 2023 wollen wir an den nächsten Olympischen Spielen in Italien 2026 um Gold 

kämpfen. Dieses Ziel möchten wir mit unserem Engagement, unserer Teamharmonie, unserer Erfah-

rung und mit Freude am Curling erreichen.» Wir unterstützen diesen Plan und servieren Euch diese 

tolle VALU-Gesellschaft bei einem langen Sommersonntagslunch an der grossen Tafel. Die Kos-

ten pro Person sind CHF 480.00 für ein 5-Gang Menü und alle von uns ausgeschenkten Getränke. 

  

http://www.teamtirinzoni.ch/


 

 

 

 

Freitag, 30. August 2024, ab 19.00 – Ferragosto Lumneziana! 

Wir zelebrieren den Ferragosto und verlängern damit den Bergsommer: Als Stargast präsentiert 

Maurizia di Napoli Rampolla vom Castello di Rampolla (www.castellodeirampolla.it) zusammen 

mit ihrem Schweizer Vertriebspartner Caratello Weine aus St. Gallen ihre wunderbaren Erzeugnisse aus 

Panzano in Chianti, dem Herzen der Toskana. Im Preis von CHF 540.00 pro Person ist ein Apéro riche, 

das 5-Gang Menü, alle Rampolla-Weine und alle von uns ausgeschenkten Getränke enthalten. 

Sonntag, 20. Oktober 2024, ab 12.00 – Heisser Herbst! 

Es ist der letzte Tag des Indian Summer, des Bergherbsts und der Gold Season: Es wäre 

jammerschade, in der Melancholie des Rückblicks nicht schon voraus an die kalte Jahreszeit zu denken. 

Legt Winterspeck an mit unserem Erntedank-Sonntag, damit wirklich keine Resten in Küche 

und Keller zurückbleiben! Samuel Mumenthaler stellt dazu sein Buch «HOT! Jazz als frühe Pop-

kultur» vor – während die Bernerin Shirley Grimes zu original Playbacks der Schweizer Jazzorchester 

der 1930er- und 1940er-Jahre «HOT» aufspielt, erneut «unplugged», erdig, cosy, feurig – wie der 

Herbst eben! Die Kosten für eine «grosse Herbst-Tavolata» – kommt laufend etwas auf den Tisch; 

einfach das, was der Herbst hergibt – sind CHF 333.00 pro Person inklusive aller von uns ausgeschenk-

ten Getränke. 

*** 

Und fürs Beste brauchen wir unsere Clean up- und Kreativpause: 

Von Montag, 21. Oktober 2024, bis Donnerstag, 28. November 2024, 

polieren wir die Casa Piz Mundaun und stärken uns für die Winterzeit, damit wir  

am Freitag, 29. November mit funkelndem Leuchten in den Advent 2024 starten. 

*** 

Willkommen in unserer Entschleunigung, Achtsamkeit & Entspannung! 
 

Herzlichst Eure Gastgeber 

Anni & Reto Lampart mit der VALU-Crew 

Unser Produkt ist der Wertzeitraum – die einzige Zeit, die bleibt! ™ 

http://www.castellodeirampolla.it/

